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年末岁尾，无论身处何地、身份如何、在社会中扮
演何种角色，人们往往都会回顾过去一年所经历
的点滴。我在今年三月的社论中提到，2025年是
《WCET® Journal》创刊45周年。这本期刊凭借其广
泛的全球影响力，为改善伤口、造口和失禁相关患
者的生活质量发挥了重要作用。1

能够担任《WCET® Journal》现任主编，并继续传承
和推动本刊的发展，我深感荣幸。本刊同时也是国
际跨专业伤口护理组的官方期刊。这份里程碑式的
成就，离不开所有《WCET® Journal》主编的启发、
引领与奉献，每位主编都融入了自身独特的创新风
格与举措。值得一提的是，本刊目前已推出五种语
言版本，在同类学术期刊中独具特色。

此类学术期刊的持续发展依赖于多方面因素，而内
容质量无疑是其中的核心。为此，正如先前所公
布，WCET®委员会设立了Elizabeth A. Ayello首次作者
奖，旨在鼓励临床工作者、研究人员、教育工作者
及相关领域医疗专业人员迈出首次发表学术成果的
重要一步。评审委员会将从首次作者投稿中遴选得
分最高的三篇文章，并提交主编作出最终评定。参
评文章可涵盖以下类别：原创研究、文献综述/临床
实践、病例研究/系列病例、研究与知识向临床实践
转化、临床实践指南与研究综述。所有投稿将从其
学术与临床意义、原创性、研究方法（如适用）、
呈现与分析质量，以及结论或实践外推价值等方面
进行综合评审。

入围作者将获得表彰证书，最终获奖作者将获得正
式的奖项证书。此外，获奖作者和其他入围作者还
将受邀在下一届大会上提交其文章摘要。

发表并分享您的临床、教育或科研经验具有深远影
响，往往能够促使他人反思现有做法，甚至推动实
践的改变。然而，迈出首次学术发表的步伐，常常
令人望而生畏——写作究竟应从何开始？在即将于
温哥华举行的2026年第25届WCET®–NSWOCC®双年度
联合大会上，出版人Greg Paull与我将共同主持一场
互动式期刊写作研讨会，其中病例研究写作将作为
重点讨论主题之一。

在本期刊载的病例研究中，Doku与Gyamfi描述了加
纳某资源匮乏地区一例子宫肌瘤切除术后发生的复
杂医源性肠损伤的诊疗过程。患者继发的大面积复
杂开放性腹部伤口并伴高排量回肠造口，最终实现
成功愈合，充分体现了跨专业协作在应对并克服临
床挑战中的关键作用。

Gunasegaran等人回顾性分析了接受伤口门诊治疗的
患者与接受社区护理患者在下肢静脉性溃疡愈合方
面的差异，核心影响因素在于不同护理场景下患者
分别接受低压迫治疗或未接受压迫治疗。

Summa撰写了本刊“造口周围皮肤健康”系列的
第二篇文章，通过三则病例研究，展示了“新一代
造口底盘”在改善造口周围皮肤健康方面的应用成
效。

继阐述WCET®第三版《国际造口指南》的制定流程
之后，2 Haesler等人进一步报告了了利益相关者调查
结果，该调查用于明确将支撑修订版指南的核心临
床问题。包括造口患者在内的多方利益相关者的参
与，将有助于确保指南建议在全球范围内具备全球
适用性、可行性、适宜性、实用性与有效性。

我谨向所有在2025年为《WCET® Journal》完成稿件
评审工作的评审专家致以诚挚谢意，

感谢以下各位的辛勤付出：Elizabeth Ayello、Jayne 
Campbell、 Eva Carlsson、 Ji l l  Cox、Margaret 
Edmondson、Kathleen Finlayson、Beth Freeman-
Gray、Nikki Frescos、Wen-Pei Huang、 Janet 
Kuhnke、Donna Larsen、Peter Chi Keung Lai、Sarah 
Lebovits、Kai Li Lee、Daniel O’Neill、 Lynette 
Rodriguez、Alan Shackleton、Hiske Smart和Saldy 
Yusuf。
在此亦特别致谢多次承担稿件评审任务的评审专
家。

正是每一位评审专家的志愿付出，持续支撑着《世
界造口治疗师委员会期刊》所秉持的高学术与专业
标准。

同时，也诚挚感谢Emily Haesler在过去一年中为低收
入和中等收入国家所开展的工作，她不仅统筹协调
了WHAM证据总结的编制，也推动了其在全球范围
内的传播与应用。

为持续在全球范围内对伤口、造口及失禁护理领域
产生积极而深远的影响，我期待各位勇于接受挑
战，通过学术发表分享自身经验与成果。

谨祝各位节日安康，并祝愿2026年一切顺遂！
Jenny
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