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Dentro de esta primera edicién del WCET™ Journal de 2026 y
del Suplemento del Journal que lo acompafna, mejorar la vida
de las personas con estomas y heridas mediante un mayor
entendimiento de los factores que pueden afectar la calidad de
vida (Qol) de una persona es un tema recurrente.

Ademas, el propio Journal contribuye a la provision de atencién de
calidad basada en la evidencia a través de contenidos publicados
que incluyen articulos originales, revisiones exploratorias, casos
clinicos e investigaciones, tal como se evidencia en el indice de
Articulos incluido.

El alcance de los articulos publicados y la contribucién a la
atencion clinica han sido recientemente reconocidos por la Junta
de Seleccién y Asesoramiento de Contenido de Scopus (CSAB),
que ha aprobado la inclusidon del Journal en la base de datos
de indexacion de Scopus debido a su relevancia internacional
y su enfoque en el cuidado de heridas, estomia y continencia,
que atiende de manera efectiva a una audiencia especifica: las
enfermeras de heridas, estomia y continencia. El reconocimiento
por parte de Scopus, junto con las inclusiones concurrentes
en CINAHL, Embase, InfoRMIT Health y EBSCO asegura que el
Journal alcance a una audiencia mundial sustancialmente
mayor. Asimismo, incrementa nuestro perfil internacional, lo que
esperamos atraiga a clinicos y académicos para compartir su
conocimiento y experiencia con nosotros.

Como Editora, me gustaria reconocer al editor Greg Paull, a los
editores anteriores, a los miembros del Consejo Editorial, a los
revisores y a todos los autores que a lo largo de los afos han
contribuido a que el Journal alcance este hito extraordinario.

Como se indica en el parrafo inicial, el Journal y su Suplemento
son complementarios al abordar aspectos de la calidad de vida de
las personas con heridas y estomas. En relaciéon con los estomas,
se incluyen aquellos afectados por complicaciones cutaneas
periestomales (PSCs).

Se agradece a Coloplast por las contribuciones de sus autores, en
las cuales Martins et al. describen el desarrollo de una nueva guia
de prevencién de PSCs que comprende una Guia de Prevencion de
iPDF, materiales de aprendizaje en linea y videos breves, alineadas
con un Modelo de Factores de Riesgo para fugas y PSCs.

La comprensién de las particularidades clinicas y la utilidad clinica
de la convexidad en la prevencién y manejo de las PSCs se amplia
en el trabajo de Rolls et al., quienes discuten las caracteristicas
clave de la convexidad: profundidad, pendiente, ubicacién de la
tension, compresibilidad y flexibilidad, para optimizar la seleccion
de productos y minimizar las PSCs. Rolfsen et al. comparten sus
experiencias al evaluar el impacto de un sistema de bolsa de una
pieza, suave y convexa, sobre las fugas y la calidad de vida, en
comparacion con los sistemas de bolsa plana.
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El Suplemento muestra como se pueden desarrollar asociaciones
en la atencién con la industria, en beneficio mutuo de las
enfermeras de heridas, estoma y continencia, para mejorar la
calidad de vida de las personas con estomia, heridas o problemas
de continencia.

El contenido del Suplemento se ve complementado por la revisién
exhaustiva de la literatura realizada por Norman et al. sobre los
factores multifactoriales que contribuyen a las PSCs (el tercero
en una serie de articulos sobre PSCs que comenzé en septiembre
de 2025) y el andlisis de Samridhi et al. sobre los factores que
supuestamente afectaron la calidad de vida de los ostomizados
durante la pandemia de COVID-19.

El protocolo de Villa et al. para desarrollar y alcanzar consenso
entre enfermeras de terapia estomal sobre estrategias de
educacion del paciente para quienes viven con un estoma en areas
remotas de lItalia, con el objetivo de mejorar la calidad de vida,
continua esta temética.

Las experiencias vividas por pacientes que sufren infecciones de
tejidos blandos relacionadas con medicamentos intravenosos
y que buscan tratamiento para sus heridas en los servicios
de urgencias son reportadas por Kuhnke et al. en su estudio
cualitativo descriptivo. Los pacientes entrevistados ofrecen
sugerencias para reducir el estigma, evaluar mejor el dolor y recibir
asistencia con la retirada de tratamientos.

El Congreso Conjunto WCET™ - NSWOCC® 2026 “Juntos en esto:
Moviendo montafas para crear un mundo con mejor cuidado de
heridas, estomias y continencia” se centra en promover la practica
colaborativa y mejorar los resultados clinicos. Durante el Congreso
se llevarad a cabo un Taller Interactivo del Journal sobre cémo
redactar un estudio de caso, de modo que los clinicos puedan
compartir sus experiencias sobre como mejoraron la QoL de una
persona con heridas, estomas o problemas de continencia. Los
participantes utilizaran un marco de evaluacion de heridas y la
plantilla de estudios de caso de WCET™ para guiar la construccion
de un articulo para publicacion.

Para finalizar, me gustaria rendir homenaje a nuestro Presidente
saliente, Laurent Chabal, por su liderazgo durante los ultimos
cuatro afnos. Creo que Laurent siempre ha aspirado a inspirarnos a
todos para mejorar la calidad de vida de las personas con heridas,
estomas y problemas de continencia. Esto, junto con su sentido
del humor, me recuerda una cita de Patch Adams: “Tratas una
enfermedad, ganas o pierdes. Tratas a una persona, te garantizo
que ganaras, sin importar el resultado”. Gracias, Laurent.

Mis mejores deseos para la nueva colaboracién formada por
la Presidenta entrante, Denise Hibbert, y la Presidenta electa,
Kimberley Le Blanc, en la guia de WCET™ hacia mayores logros.

Saludos cordiales
Jenny
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