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A WCET® esta verdadeiramente triste
por ter conhecido o falecimento de
Sally J Gill Thompson, uma Terapeuta
Enterostomal (ET) pioneira nos
EUA. Desde os primérdios da nossa
especialidade, Sally tem prestado
cuidados diretos e também apoio
a pessoas com ostomia, incluindo a
garantia de acesso a equipamento de
ostomia adequado. Sally tem sido a
i nossa forte ligacdo entre a sua familia
- especialmente apds o falecimento
(25 de outubro de 1998) da sua mae, Norma N Gill, fundadora
e primeira Presidente da WCET®, tendo aprofundado o seu
ComMpromisso para com a nossa associagao.

A relacdo especial que a WCET® teve com a Sally é especialmente
evidente no facto de ela ter escrito alguns capitulos nas diferentes
edi¢des do livro Festschrift.” Seguem-se alguns exemplos para,
em primeira mao, poder dar-lhe uma apreciacdo desta mulher
maravilhosa.

A 1 de junho de 1952 a Sally fez uma grande entrada no nosso
mundo. Como esta escrito no capitulo da Festschrift "Viver com
uma Lenda™

Finalmente, a 31 de maio de 1952, rebentaram-me as
aguas, duas semanas antes do previsto e fui levada para o
hospital para ter o bebé. E dificil descrever as 24 horas que
se seguiram, uma vez que estava tdo doente que pensavam
que ndo sobreviveria. Fui deixada sozinha, exceto por uma
enfermeira que vinha ocasionalmente durante a noite. Estive
18 horas em trabalho de parto e, para cumulo, o Dr. Cheek,
que tinha tratado de mim, encontrava-se fora da cidade. Eu
tinha previsto que seria ele, mas ele tinha sido esperto ao
pedir a outro obstetra para me ver varios meses antes, para
o caso de alguma coisa surgir. Chegou a altura do parto e,
basicamente, apenas me lembro de eles dizerem que o bebé
tinha nascido e que a minha resposta foi: "sim, € uma menina
e é ruiva" Ficaram chocados, porque era verdade. Quando me
perguntaram como é que tinha sabido disse-lhes que a tinha
encomendado. Esta é a minha Sally.!
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Uma ligacéo tao incrivel entre mae e filha.

Sally partilhou as suas histérias pessoais da sua vida de ET com os
seus colegas ET:

A minha decisdo de me tornar um ET foi tomada em 1971,
enquanto estava na faculdade. Embora a mée tivesse
prosseguido a sua carreira na Cleveland Clinic, a noite
também atendia pacientes nos hospitais de Akron. A partir
das necessidades destes pacientes em termos de produtos,
0s quais pediam a mae para os fornecer, desenvolveu-se uma
atividade comercial. As pessoas vinham a nossa casa para
comprar produtos para ostomia, a noite, aos fins-de-semana,
nos feriados - o que quer que fosse - sempre que precisavam
dos seus produtos. Quando perguntei a minha mae se me
podia treinar como ET, ela disse-me (nunca me esquecerei):
"Querida, ndo sabes ha quanto tempo esperava que me
fizesses essa pergunta.’ Seis semanas a viajar para o trabalho
naquele autocarro Greyhound de Akron para Cleveland e
vice-versa quase que me mataram aos 19 anos de idade.
Nunca saberei como é que a mde o conseguiu fazer durante
mais de 21 anos. Por isso, tornei-me uma ET e os pacientes
da minha mae em Akron tiveram dificuldade em adaptar-se
a uma jovem "ranhosa" como eu. Passados varios anos, em
vez de ser conhecida como "a filha da Norma Gill", comecei a
apresentar os meus pacientes a minha mae e mais tarde (em
Akron, Ohio), ela passou a ser conhecida como "a mae da Sally
Thompson"! (Especifiquei "Akron, Ohio", porque até hoje a mae
é conhecida em todo o mundo, mas na sua cidade natal nao é
muito conhecida).'

O percurso de Sally até a nossa especialidade foi influenciado, em
parte, pela observacédo e pela consciéncia daquilo que a rodeava.
Cresceu numa casa que albergou os primeiros alunos da nossa
especialidade. Aqui estdo algumas das suas reflexdes, uma nota
para todos nds de que as pessoas mais jovens estdo a observar
as nossas ac¢des e como isso pode vir a causar uma impressao
importante (esperemos que positiva):

Lembro-me da formacao da escola ET na Cleveland Clinic
para a qual o Dr. Turnbull e a minha mae tiveram a visdo. Os
primeiros estagiarios da ET ficaram na nossa casa devido a falta
de fundos e de disponibilidade de instalagdes de alojamento.
Era divertido ter senhoras de outros estados e paises (o Canada
era o Unico "outro pais" naquela altura!) a virem ficar connosco,
mesmo que tivéssemos de utilizar aqueles terriveis copos de
4dgua que mais tarde tinham de ser lavados pela minha irma e
por mim!’
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Estamos gratos pelo facto de a Sally ter utilizado os seus
conhecimentos e a sua experiéncia para ajudar pessoas com
ostomia na sua cidade natal, Akron, Ohio, EUA. Ela beneficiou da
experiéncia vivida pela sua mde com uma ileostomia, bem como
do facto de ter crescido numa casa que trabalhava de forma
conjunta para criar equipamentos de ostomia e disponibiliza-los a
outros pacientes.

Sally sempre foi uma grande apoiante da WCET®. De forma a
reconhecer todas as suas contribuicdes e agradecer-lhe por tudo
o que fez, Sally foi uma das primeiras a receber o prémio WCET®
Norma N Gill President's Award. Ela estava muito feliz e honrada
por receber este prémio, mas enquanto WCET® estava honrada
pela sua propria devocao em prestar cuidados a pessoas com
ostomias. Sally era uma defensora da necessidade de ter pessoas
com conhecimentos e com competéncias para cuidar de pessoas
com ostomia, o qual fez durante quase 50 anos.

No inicio de 2024, ouvimos ela comentar sobre os sintomas
crescentes que tinha de enfrentar e ficdmos preocupados com o
seu estado de saude em declinio. Foi a vez de, na nossa relacao,
a WCET® dar um apoio extra a Sally - para que ela soubesse
que estavamos la para ela e para nos certificarmos de que ela
conhecia a elevada estima que a nossa associacdo tinha para com
ela. Tinhamos planeado encontrar-nos com ela pessoalmente
em junho de 2024 durante a conferéncia anual da WOCN®, em
Cleveland, mas ela ndo pode estar presente nem pudemos visita-la
em casa devido a quimioterapia e a outros tratamentos em curso.
Mas, como sempre, quando existem obstéculos, encontramos uma
maneira de mudar as coisas. Conseguimos falar com ela através do
Zoom para assim lhe enviar mais uma vez o nosso apoio e carinho.
Enviamos-lhe uma planta para alegrar o seu dia.

Depois disso, correspondemo-nos por correio eletrénico
e mantivemo-nos em contacto para poder obter informagdes
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atualizadas sobre o seu estado de saude. Sabiamos que ela nao
poderia vir a Glasgow, nem sequer fazer uma chamada Zoom
connosco. Durante o Congresso em Glasgow, fizemos um cartao
no qual todos os Delegados Internacionais (DIs), membros do
Comité e membros do Conselho Executivo escreveram mensagens
para a Sally. Na altura, ndo sabiamos que seria a nossa despedida
da Sally, ja& que poucos dias depois recebemos a triste noticia do
seu falecimento.

Para a homenagear e em sua memoéria, a WCET® plantou trés
arvores, representando a nossa tri-especialidade e contribuiu para
o livro de visitas online.? Expressamos, mais uma vez, a toda a sua
familia - aos seus dois filhos, cinco netos e um bisneto, ao seu
companheiro de longa data, aos seus irmaos adotivos e amigos
as nossas mais profundas condoléncias.? A Sally fara muita falta e
continuaremos a levé-la no nosso coracao.

Como escrevemos na mensagem comemorativa WCET® do livro
Festschrift:

Nao pode haver maior tributo a uma pessoa do que saber que,
através dos seus esforcos, a vida de mais do que uma pessoa foi
alterada para melhor."

Obrigado, Sally, por tudo o que fizeste e que descanses em paz,
querida ET, amiga e colega da WCET®.
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