Retos de la vida: juntos podemos triunfar
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Como afirman nuestra presidenta y vicepresidente en Noticias y
opiniones, estamos viviendo una época sin precedentes a medida
que la COVID-19 se expande y cambia nuestra sociedad tal como la
conocemos. Nos incumbe a todos pensar acerca de la fragilidad de
la vida, quién y qué somos dondequiera que nos encontremos como
personas, como miembros de los vecindarios locales, de los paises
y de la comunidad global. Nuestro futuro es incierto. Asi como lo es
para las personas que estan atravesando o que han enfrentado un
dilema de salud que altera su modo de vida habitual y que les genera
incertidumbre a ellos mismos y a sus familias.

La historia de vida de Helen Keller es alentadora. En su historia
para convertirse en la primera persona sorda y ciega en obtener
un titulo de Bachelor of Arts [Licenciatura en Arte], se enfrenté a
muchos retos que hicieron que ella reflexione sobre el hecho de que:
“La personalidad no se puede desarrollar de un modo cémodo y
tranquilo. Solo a través de la experiencia de pruebas y de sufrimiento
es que nuestra alma se fortalece, la ambicién se inspira y el éxito se

”

logra”.

Las incertidumbres y los retos de la vida después de una cirugia de
ostomia y las incertidumbres sobre los pardmetros de la practica
clinica que tienen los profesionales de la salud que cuidan a las
personas con heridas, incontinencia y problemas de ostomias son
elementos comunes en los articulos que se ponen de relieve en esta
edicion de la revista. Yan y Jiang, al igual que Johnson y colegas,
debaten los retos fisicos y psicosociales que pueden enfrentar las
personas con un estoma. Cada uno de ellos describe los problemas
que se presentan y las intervenciones realizadas para mejorar la
calidad de vida de las personas después de la cirugia.

Sibbald, Ayello, Qiang y cols. describen las incertidumbres por las que
atraviesan los médicos en la practica clinica. El estudio internacional
de Sibbald y Ayello explora més la comprensién y las opiniones de los
médicos sobre Ulceras/lesiones terminales, fallo cutaneo y SCALE con
el objetivo de lograr un consenso global mas estrecho sobre estos
temas. La incertidumbre en torno a la congruencia de la practica al
tratar la dermatitis asociada a la incontinencia (DAI) indujo a Qiang
y cols. a investigar el conocimiento, la actitud y las conductas del
personal de enfermeria de UCI con respecto a la DAI.

Se desconocen el futuro, la longevidad, las aspiraciones y las
actividades de cualquier organizacién al momento de establecerla.

Jenny Prentice
PhD, BN, RN, STN, FAWMA

Nos enorgullece que la WCET® Journal cumpla su 40.° afio de
publicacién segun se indica en los 40 aios destacados en la portada
de la revista. A pesar de haber llegado a este hito fantéstico, nuestro
futuro depende de atraer el interés y el apoyo de nuestros miembros
y profesionales de la salud relacionados para continuar siendo una
revista académica altamente competitiva. Sus contribuciones pueden
ayudar a educar, alentar y guiar la practica de otras personas para
mejorar la calidad de vida de las personas con enfermedades que
requieren asesoramiento sobre incontinencia, ostomia, piel y heridas.

Lo que si es cierto es que la revista ha evolucionado y avanzado para
transformarse en una publicacion muy respetada, debido a la visién
y a la administracién de muchas personas dentro y fuera del WCET®.
Esperamos compartir algunos de estos hitos con ustedes en las
préximas ediciones.

En este momento de nuestra vida, ante cualquier reto al que nos
enfrentemos de modo individual o global, debemos reconfortarnos
mutuamente, ayudarnos y encontrar la alegria y las cosas positivas de
la vida en donde podamos. Segun las palabras de Eleanor Roosevelt,
una gran persona humanitaria a su manera, “El mafana es un
misterio. El hoy es un regalo, por eso se lo llama el presente”.

Manténganse a salvo. Con los mejores deseos,
Jenny
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