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Notícias e Opiniões
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ESTAMOS TODOS JUNTOS NISSO

Para muitos de nós que seguimos o calendário gregoriano, 
2020 tem um dia a mais – dia 29 de fevereiro. Esse dia especial, 
chamado de dia do ano bissexto, foi criado anos atrás para corrigir 
o calendário, uma vez que a Terra não orbita o sol com precisão 
em 365 dias. Portanto, a Terra se realinha com o calendário 
adicionando-se um dia a cada quatro anos.

Para aqueles que seguem o calendário chinês, lhe desejamos boa 
sorte no ano do rato. O calendário chinês tem 12 animais e o rato 
é um dos primeiros deles. O ano do rato é considerado um ano de 
novos começos. 

Existem, claro, outros calendários, muitos dos quais são baseados 
na lua, que nossos membros podem seguir. 

Independentemente de qual calendário você segue, quem 
teria previsto que 2020, o Ano Internacional dos Enfermeiros e 
das Parteiras, começaria conectando o mundo de maneira tão 
relacionada à saúde por meio do COVID-19.

Realmente não há palavras para descrever o vírus COVID-19. 
Mas se tivéssemos que escolher, essas seriam as palavras: sem 
precedentes, incerteza, incomum e inacreditável. 

O COVID-19 não tem precedentes em nosso mundo moderno 
como uma pandemia de proporções globais. Embora tenham 
existido muitos outros vírus que se espalharam ao redor do globo, 
esse vírus alcançou o mundo de forma tão rápida e mortal que 
ressalta o quão todos nós estamos interconectados uns com 
os outros. Devemos prestar atenção e nos importar com o que 
está acontecendo em outros países. Este é um momento para 
tentar aprender com o outro e entender o outro para que juntos 
possamos vencer essa crise de saúde global.

Estamos incertos sobre o que irá acontecer. Embora nem todas 
informações sejam conhecidas no momento que esta edição será 
publicada, nós já vimos o adiamento de conferências e encontros. 
Aplaudimos Gulnaz Tariq e seu time na WUWHS por tomar a difícil 
decisão de adiar o encontro da WUWHS de março para a nova 
data de 13 a 17 de setembro. 

Como o WCET® é uma sociedade de apoio da WUWHS, 
concordamos que a saúde e segurança de nossos colegas deve vir 
sempre em primeiro lugar. Em muitos países, a reunião de pessoas 
está restrita e o distanciamento social se tornou a nova norma. 
Devemos procurar fatos e não ter medo conforme navegamos por 
esses tempos de incerteza. 

Naturalmente, nossos corações e nossas orações se dirigem 
àqueles que estão doentes e aos que perderam a vida para 
esse vírus. Continuamos orgulhosos de todos vocês que estão 

trabalhando inúmeras horas, talvez com suprimentos e descanso 
limitados para cuidar de todos que estão doentes. Sua dedicação, 
mesmo diante do risco à sua própria saúde, é impressionante e o 
aplaudimos por todos os esforços. Não sabemos quando essa crise 
de pandemia será controlada, mas esperamos que seja em breve.

Embora não possamos estar juntos fisicamente, a conexão social 
por meio do telefone, internet ou outro meio pode ser uma fonte 
importante de apoio.

Já vimos alguns momentos incomuns e até edificantes ao redor do 
mundo. Embora não tenhamos conhecimento de todos, estamos 
especialmente intrigados pela cantoria que as pessoas confinadas 
em suas casas estão fazendo de suas janelas para deixar o mundo 
ouvir os sons da esperança. A música é a linguagem universal. A 
música certa pode ser terapêutica. A terapia musical pode diminuir 
a ansiedade e até melhorar o humor das pessoas. Na prática clínica, 
a terapia musical é usada para distrair pessoas em tempos de dor e 
para aumentar a qualidade de vida. 

Trazer conforto às pessoas em tempos de crises de saúde é o que 
você faz todos os dias em sua prática. Este é um momento em 
que precisamos levar mensagens de esperança e de cuidados 
para todos, incluindo nossas famílias, amigos e colegas. Além 
de suas outras habilidades clínicas, o mundo realmente precisa 
de suas habilidades de comunicação e cuidado para superar 
essa pandemia. Entre em contato com aqueles que estão em 
isolamento social e ajude a impedir a propagação desse vírus. 

É inacreditável que levou tanto tempo para tantas pessoas 
prestarem atenção aos avisos de saúde dos profissionais de 
medicina e enfermagem. O fracasso em aderir imediatamente  
às regras de distanciamento social exacerbou a propagação do 
Covid-19.

Iniciamos esta mensagem dizendo que o ano do rato 
traz a promessa de novos começos. Isso é verdade para a 
Revista do WCET®. 2020 não é um ano de celebração apenas 
pela comemoração do 40o aniversário da Resvista do WCET®, 
estamos muito felizes em anunciar que o periódico agora será 
publicado em cinco idiomas diferentes. Graças ao apoio generoso 
da Calmoseptine®, o periódico agora também será traduzido 
para o Português. Enquanto a versão em Inglês é enviada por 
correio aos membros do WCET®, as versões eletrônicas em Chinês, 
Francês, Espanhol e agora em Português estarão disponíveis 
eletronicamente no site do WCET® (www.wcetn.org). 

Além disso, a novidade deste ano é um acordo oficial entre a 
Cambridge Media e Wolters Kluwer. Como o compartilhamento de 
manuscritos globais é tão importante, quatro artigos por ano da 
Revista do WCET® serão co-publicados na revista Advances in Skin 
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CONFERÊNCIA WUWHS 2020

Foi com muita tristeza que a reunião da WUWHS planejada 
para os dias 8 a 12 de março de 2020 em Abu Dhabi foi adiada. 
Nossos primeiros pensamentos foram com a segurança dos 
participantes e professores da conferência. Conforme o número 
de casos aumentava e as restrições de viagem começaram, 
foi infelizmente uma decisão necessária. Embora lamentemos 
qualquer inconveniente causado para nosos colegas ao redor do 
mundo, sua segurança e bem-estar são da maior importância para 
nós. As novas datas para a conferência da WUWHS são 13 a 17 de 
setembro de 2020 em Abu Dhabi. Esperamos vê-lo lá. Favor visitar 
nosso site em wuwhs2020.com para mais informações e últimas 
atualizações sobre a conferência.

Estamos gratos que os dois cursos IIWCC agendados para a semana 
antes da conferência da WUWHS foram ministrados. Uma nova 
turma de 54 estudantes forma a turma do oitavo lote de pessoas 
a participar do IIWCC em Abu Dhabi. Essa classe contou com 11 
médicos e 43 enfermeiros que trabalham nos Emirados Árabes 
Unidos, Arábia Saudita, Kuwait, Etiópia, África do Sul, Jordânia, 
Bahrein e Catar. Agradecemos que, apesar dos horários de trabalho 
extremamente cheios, os professores locais puderam falar com o 
Dr. Dunn Roderick, Cirurgião Plástico; Elizabeth Ruth Chaudary, 

Podóloga; e Derar Rushdy Gharaibeh, gerente de pesquisa e 
educação. Professores de fora dos Emirados Árabes Unidos, Prof. 
Gary Sibbald, Dra. Elizabeth Ayello, Dra. Helen Yifter, Dr. Bharat 
Kotru e Hiske Smart, puderam dar palestras pessoalmente ou 
usando a tecnologia Zoom ao vivo. Isso permitiu que os alunos 
interagissem com o corpo docente, mesmo que não estivessem 
fisicamente na sala de aula do curso. A logística do curso foi 
fornecida pelos enfermeiros de tratamento de feridas do Sheikh 
Khalifa Medical City (SKMC). Agora, esses alunos passarão o 
próximo ano lendo e escrevendo nove módulos e um seletivo, 
que é um projeto baseado em uma mudança de prática em seus 
ambientes de trabalho. Eles retornarão em março de 2021 para 
outro fim de semana de residência e apresentarão verbalmente 
seus projetos de mudança seletiva a seus colegas de classe. Mal 
podemos esperar para ouvir o que eles realizaram.

O sétimo lote/turma do IIWCC também retornou a Abu Dhabi para 
seu segundo fim de semana de residência. Devido às proibições 
de viagem, alguns estudantes não puderam comparecer 
pessoalmente. Entretanto, usando a tecnologia Zoom, todos os 
estudantes puderam ver, ouvir e participar fazendo perguntas 
durante as aulas. O Dr. Abdulla Ismaeel Mohammed foi o orador 
oficial da turma, uma distinção conquistada pela pessoa que 
obtém a maior pontuação nos módulos do curso. No total, 40 
seletivas foram apresentadas verbalmente à turma e ao corpo 
docente. Isso representa uma adição significativa à literatura e à 
pesquisa vindas de nossas regiões. Embora estejamos orgulhosos 
de todos nossos graduados de IIWCG de 2020, três seletivas foram 
reconhecidas como as mais destacadas. O prêmio de primeiro 
lugar foi para Amel Al Yousel do Reino da Arábia Saudita por seu 
trabalho intitulado "The use of infrared thermometer to measure 
wound temperature" [O uso do termômetro infravermelho para 
medir a temperatura de feridas]. Curiosamente, ela participou 
do curso usando o Zoom. O time de Anthony Valentine Brincat e 
Sara Kate Mangan da Cleveland Clinic Abu Dhabi (CCAD) levaram 
o segundo lugar com seu estudo "The impact of the DEVICE© 
and SORE© mnemonic on MDRPI incidence" [O impacto dos 
mnemônicos DEVICE© e SORE© na incidência de Lesões por Pressão 
Associadas a um Dispositivo Médico]. O terceiro lugar foi para 
o trabalho de  Sheba Pradeep e Cheyser Joy B Corpuz Burjeel 
Hospital Abu Dhabi intitulado "Quality improvement project to 
reduce the incidence of pressure ulcers" [Projeto de melhoria de 
qualidade para reduzir a incidência de úlceras por pressão]. Após 
um jantar de conclusão e uma cerimônia formal de graduação, 
onde os participantes receberam seus broches e certificados de 
conclusão, os alunos voltaram para casa.

Como a aprendizagem nunca termina, haverá uma atualização 
para os graduados do IIWCC a ser apresentada em uma sessão no 
congresso do WUWHS remarcado para setembro de 2020. Também 
estamos ansiosos para dar as boas-vindas à nona turma/lote em 
seu primeiro fim de semana de residência, e receber a oitava 
turma/lote para sua segunda residência em março de 2021.

Gulnaz Tariq
RN, IIWCC, MSc
Presidente da IIWCG e Presidente Eleito da WUWHS

and Wound Care (ASWC) Journal e vice-versa. Como parte desse 
acordo, uma taxa de assinatura anual de $US39,95 para o acesso 
online do ASWC Journal está disponível aos membros do WCET®. 
Mais detalhes sobre isso serão publicados no site do WCET® em 
breve.

Nosso congresso bienal é um momento importante para todos 
nós compartilharmos e atualizarmos nossos conhecimentos, e 
o Comitê de Planejamento do Congresso e o Comitê Científico 
estão trabalhando diligentemente para oferecer a você um evento 
educacional fenomenal. Quando pudermos nos encontrar mais 
uma vez como parte do WCET® em nosso próximo encontro bienal, 
esperamos que você compartilhe suas experiências notáveis. O 
prazo final para recebimento de resumos para a conferência de 
Glasgow é 29 de março. Então, se puder, favor submeta o resumo 
de suas histórias ao WCET® BullETin por e-mail: wcet.bulletin@
cambridgemedia.com.au.

Esperamos vê-lo em Glasgow em outubro de 2020 para o 
Congresso conjunto do WCET® e ASCN-UK. Até lá, fique bem, 
continue lavando suas mãos e cuide-se. Nos importamos com você 
e o WCET® está aqui para você.

Atenciosamente

Elizabeth A. Ayello
PhD, RN, ETN, CWON, MAPWCA, FAAN
Presidente da WCET® 2018-2020

Laurent O. Chabal
BSc (CBP), RN, OncPall (Cert), Dip (WH), ET, EAWT
Vice-Presidente da WCET® 2018-2020


