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护士与护理-耐力与主动性
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致歉致歉

在2020年6月WCET®杂志第40卷第2期的“WCET®的相关内
容”栏目中，经许可刊载的题为“WCET® COVID-19专题报告
（由澳大利亚造口治疗护士协会委托并经许可转载）”的文
章（第11-17页）被推断为是由AASTN或WCET®委托的，编辑
希望为此推断向Brenda Christiansen（临床护士顾问和WCET® 
ID）、澳大利亚造口治疗护士协会（AASTN）及其成员致以
毫无保留地诚挚歉意。

编辑承认这份报告是仅由Brenda作为WCET®澳大利亚国际代
表（ID），联系造口治疗护士同行所做出的创举，目的是了
解他们和他们的造口患者如何应对COVID-19的情况，为此要
向她表示祝贺。

今年，世界卫生组织在全球范围内发起了护士年，主题为护

士：引领之声——护理世界健康1。正如其他全球危机和世界

大战中那样，目前对护士和护理服务的需求是空前的。随着

世界在这么长的持续期内继续与COVID-19殊死搏斗，对护理

的投身奉献再次凸显。与世界大战一样，有些护士在履行护

理COVID-19患者的职责使命时失去了生命；我们都应该感谢

并始终铭记这种牺牲。

我们应该及时反思护理专业和每名护士的耐力和力量，尤其

是在形势所迫的情况下。在本期杂志中，Ocho等人描述了跨

专业实践、情商、品德操守、倡导力和自我照护这五个领导

力主题，认为这些是能够支持护士在不断变化的情况下提供

尽其所能的最佳护理的必要条件和方式。

Smart el示范了Ocho等人描述的概念，其介绍了在诊疗

COVID-19患者时需要穿戴个人防护装备（PPE）的医护人员

的面部压力性损伤评估和预防策略。这项一线实时研究表

明，护士有能力进行有意义的临床研究，这将使许多医护人

员在佩戴PPE时免于发生面部压力性损伤。

Jiang等人的病例报告涉及使用双管法通过负压治疗回肠导管

瘘，这进一步证明了护士表现出的主动性。作者发现这是一

种控制和愈合回肠导管的输尿管-回肠吻合口内瘘的安全有效

方法。

Abdi等人和Wei等人分别提出通过预防措施组合来预防高危

长时间手术患者的压力性损伤以及预防患失禁相关性皮炎的

措施，是护士协作、跨专业实践、情商、品德操守和患者支

持的优秀范例。 

就我个人而言，我非常庆幸自己身处地理位置上孤立的澳大

利亚西部，这里的COVID-19疫情没有对我们造成像澳大利亚

的其他州或世界其他国家/地区那样的不利影响。对于我们在

澳大利亚西部的一线护士，我报以与所有一线护士一样持久

的尊重。

请注意安全。

谨致问候

Jenny 
编辑
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