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Editorial

El personal de enfermería y la profesión: entereza e iniciativa
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DISCULPAS
La editora desea honestamente disculparse sin reservas ante Brenda 
Christiansen, consultora de enfermería clínica e ID del WCET, la 
Asociación Australiana del Personal de enfermería especializada 
en el Tratamiento Estomal (Australian Association Of Stomal 
Therapy Nurses, AASTN) y ante sus miembros por inferir que el 
artículo titulado ‘Informe especial del WCET® sobre la COVID-19 
encargado por la Asociación Australiana del Personal de enfermería 
especializado en el Tratamiento Estomal y reimpreso con su amable 
permiso’ que apareció con permiso en la sección ‘El mundo del WCET’ 
de la WCET® Journal, volumen 40, núm. 2 de junio de 2020; páginas 
de 11 a 17, fue encargado por la AASTN o el WCET®.

La editora reconoce que este informe fue una iniciativa personal de 
Brenda como ID australiana del WCET® para llegar a los colegas del 
personal de enfermería de tratamientos de estomas para ver de qué 
manera ellos y sus pacientes con estomas estaban manejándose con 
la COVID-19, por lo cual se la debe felicitar. 

A nivel global, el Año del Personal de Enfermería con el tema Personal 
de enfermería que cuida al mundo fue impulsado por la Organización 
Mundial de la Salud.1 Al igual que en otras crisis globales y guerras 
mundiales, hubo una demanda sin precedentes de personal de 
enfermería y de servicios de enfermería. La dedicación y el servicio 
a la enfermería demuestran, una vez más, que el mundo sigue 
lidiando con la COVID-19 durante un período prolongado. Del mismo 
modo en que en las guerras mundiales, el personal de enfermería 
ha perdido vidas durante la realización de sus tareas, al cuidar a los 
pacientes con COVID-19; un sacrificio que todos debemos reconocer 
y seguir recordando.

Es oportuno reflexionar sobre la entereza y la fortaleza de la 
profesión de enfermería y del personal de enfermería de manera 
individual, especialmente bajo fuerte presión. En la edición de esta 
revista, Ocho y colaboradores describen cinco temas de liderazgo 
con respecto a la práctica interprofesional, la inteligencia emocional, 
la práctica ética, la defensoría y el autocuidado como requisitos, 
y las maneras en las que el personal de enfermería puede recibir 
apoyo para brindar el mejor cuidado posible en circunstancias en 
permanente cambio.

Los conceptos descritos por Ocho y colaboradores están 
ejemplificados por Smart cuando describe estrategias para 
evaluar y prevenir lesiones faciales por presión en los trabajadores 
de asistencia sanitaria que deben utilizar equipos de protección 
personal (EPP) cuando tratan a los pacientes con COVID-19. 
Esta investigación en tiempo real de la primera línea demuestra 
la capacidad del personal de enfermería para llevar a cabo una 
importante investigación clínica que evitará que muchas personas 
tengan lesiones faciales por presión cuando utilicen EPP.

El informe de caso de Jiang y colaboradores sobre el tratamiento 
de una fístula del conducto ileal con presión negativa que usa un 
abordaje de tubo doble es otra prueba de la iniciativa demostrada 
por el personal de enfermería. Los autores descubrieron que este 
es un método seguro y eficaz para contener y cicatrizar una fístula 
dentro de una anastomosis ureteroileostómica de un conducto ileal. 

Las medidas para evitar las lesiones por presión en pacientes de 
cirugías prolongadas de alto riesgo y el desarrollo de dermatitis 
asociada a la incontinencia, junto con un paquete de medidas 
de prevención establecidas por Abdi y colaboradores y por Wei 
y colaboradores, respectivamente, son ejemplos importantes de 

colaboración a nivel de enfermería, de práctica interprofesional, 
de inteligencia emocional, de práctica ética y de defensa de los 
derechos del paciente. 

Como comentario personal, estoy enormemente agradecida de 
estar aislada geográficamente en Australia Occidental donde la 
COVID-19 no nos ha provocado un impacto tan adverso como 
a otros estados de Australia o a otros países a nivel mundial. El 
personal de enfermería de primera línea de aquí, en Australia 
Occidental, junto con el personal de enfermería de primera línea, 
merece mi eterno respeto.

Manténgase sanos y salvos.

Atentamente, 

Jenny  
Editora
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