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2013护理检查表 2013护理检查表 
标题 标题 - 主要关注的诊断或干预措施，随后是“病例报
告”等词。
关键字关键字 - 2至5个关键词，以明确这篇病例报告中的诊
断或干预措施（包括“病例报告”）。
摘要 摘要 -（结构化或非结构化）                         
•  引言引言 - 这个病例的独特之处，它对科学文献有何贡

献？
• 患者的患者的主要问题和重要的临床研究结果。
• 主要诊断主要诊断、干预措施和结果。
•  结论结论 - 这篇病例报告中有哪些“值得借鉴”的经

验？

引言引言 - 简要概述这个病例的独特之处，可包括医学文
献的参考文献。

患者信息患者信息

• 去识别化的患者身份的具体信息。
• 患者的主要问题和症状。
•  医疗、家庭和心理社会史，包括相关的遗传信息。
• 过去的相关干预措施及其结果。

临床研究结果临床研究结果 - 描述关键的体检（PE）情况和重要的
临床研究结果。

时间线时间线 - 以时间线（图或表）的形式组织该护理过程
中的历史信息和当前信息。

诊断评估诊断评估

•  诊断方法（PE、实验室测试、成像、调查）。
• 诊断方面的挑战。
• 诊断（包括考虑的其他诊断）。
• 预后特征（适用时）。

治疗性干预措施治疗性干预措施

•  治疗性干预措施的类型（药物、手术、预防）。
•  治疗性干预措施的管理（剂量、强度、持续时 

间）。
• 治疗性干预措施的变化，并说明理由。

随访和结果随访和结果

• 临床医生和患者评估的结果（如有）。
• 重要的随访诊断和其他测试结果。
• 干预措施的依从性和耐受性。（这是如何评估 

的？）
• 不良事件和非预期事件。

讨论讨论

• 您处理此病例所用方法的优势和局限性。
• 对相关医学文献的讨论。
•  您得出结论的依据。
•  在结论段落中说明这篇病例报告（不含参考文献）

的主 要“借鉴”经验。

患者看法 患者看法 - 患者应分享其对所接受治疗的看法。

知情同意书知情同意书 - 患者应给予知情同意书。（根据要求提
供。）

护理检查表（和写作大纲）已被翻译成多种语言。 

我们已在2018年讨论过关于我们实现MEDLINE
收录的愿望1。最近，我们注意到Medline用于评估
杂志适用性以获得Medline收录状态的参数已发生
变化。这对出版商、编辑和作者均有影响。因此，
在本篇和今后的编者按中，我们将重点关注作者
在《WCET®杂志》上发表文章的期望。本文提供了
可用于撰写病例报告的护理（CARE）检查表2,3。同
行评审人将使用此检查表来确定作者撰写病例报告
时是否遵守此检查表。这将更好地确保撰写病例报
告/研究的一致性以及患者信息的机密性。与此同
时，为体现出纳入了护理检查表标准，我们将更新
WCET®作者指南。

我们将中低收入国家的证据总结纳入作为
《WCET®杂志》的固定专栏内容，这是一次与西澳

大利亚科廷大学伤口愈合和管理（WHAM）课程备
受欢迎的合作。第一篇总结文章讨论了支持使用外
用椰子产品进行伤口管理和人类皮肤病治疗的证
据。我们衷心感谢WHAM慷慨地与WCET会员分享这
些资料。
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