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La única forma de dar sentido al cambio es sumergirse en él, 
moverse con él y unirse a la danza - Alan Watts.

A pesar de los retos y cambios a los que se ha enfrentado el WCET®, 
seguimos trabajando duro y avanzando hacia lo que sabemos que 
será un futuro brillante.

Como ya sabrán, un miembro del Comité Ejecutivo y uno de 
nuestros miembros más importantes en funciones de apoyo 
está gravemente enfermo desde el verano pasado. Ahora están 
en fase de recuperación y por ello les estamos muy agradecidos. 
Aprovechamos esta oportunidad para darles una calurosa 
bienvenida y agradecer a toda nuestra familia WCET® su apoyo 
para mantener la organización en funcionamiento, lo que es muy 
apreciado. 

Una vez más, el WCET® sufre el dolor de decir adiós con mucha 
tristeza a dos de nuestros miembros emblemáticos que hemos 
perdido recientemente. Estamos de luto por Judy Chamberlin, 
que falleció en diciembre, y por Marylyn McManus, que falleció 
en paz con su familia a su lado este mes de febrero. Ambos 
fueron miembros vitalicios de WCET® y pioneros de la terapia 
estomal en Sudáfrica. Muchas gracias por todas vuestras amables 
palabras y oraciones por ellos y sus familias. Podrá leer sobre 
sus vidas y logros en un homenaje especial que se publicará en 
nuestro próximo número del BullETin. Que descansen en paz. Les 
echaremos mucho de menos.

Aprovechamos esta oportunidad para felicitar al Dr. Gary R. 
Sibbald, asesor jefe del Grupo Internacional Interprofesional de 
Cuidados de Heridas (IIWCG), ex presidente de la Unión Mundial 
de Sociedades de Curación de Heridas (WUWHS) y coeditor jefe 
de la Revista Avances en el Cuidado de la Piel y las Heridas , por su 
Medalla al Mérito Sault Ste. Marie 2022. También celebramos 
que Sharon Baranoski haya recibido el Premio del Presidente del 
Grupo Consultivo Internacional sobre el Desgarro Cutáneo (ISTAP) 
Únanse a nosotros para felicitarles por recibir estos prestigiosos 
galardones.

Nos complace anunciar que el Consejo Internacional de Enfermería 
(CIE) ha aceptado al WCET® como asociación afiliada, lo que supone 
un paso adelante muy positivo. Esta relación nos dará una mayor 

audiencia mundial y aumentará nuestra visibilidad y conocimiento 
de nuestra triple especialidad. El próximo congreso del CIE se 
celebrará en Canadá, donde se revisarán el estatuto, los derechos 
y los deberes de las Asociaciones Afiliadas, por lo que tiene sentido 
que Vida Johnston, miembro del Grupo Asesor sobre Estatutos, 
sea nuestro enlace con ellas. Nos complace anunciar que Vida ha 
aceptado; le damos las gracias y la bienvenida a este nuevo cargo. 
Somos conscientes de que esta nueva relación exigirá un trabajo 
adicional, pero debemos pensar más allá de nosotros mismos 
a la hora de mirar hacia el futuro de nuestra triple especialidad. 
Hagamos nuestro el lema del CIE para el próximo Día Internacional 
de Enfermería, el 12 de mayo de 2023, "Nuestras enfermeras, 
nuestro futuro", adaptado a "Nuestras enfermeras de estoma y 
continencia, nuestro futuro".

Siguiendo nuestro plan estratégico en relación con el aumento 
de nuestra colaboración con otras organizaciones, también se 
han firmado acuerdos (Memorándum de entendimiento, MOU) 
con la Sociedad Internacional de Continencia (ICS) y el Consejo 
Europeo de Terapeutas Enterostomales (ECET). Se están llevando 
a cabo negociaciones con la Asociación Europea de Tratamiento 
de Heridas para establecer un Memorándum de Entendimiento y 
comunicaremos el resultado de esta discusión en breve.

Como estaba previsto (JWCET 2022;42(3):11), se ha enviado 
la encuesta de afiliación de 2023, que ya está cerrada. 
Agradecemos a todos los que se han tomado la molestia de 
completarla. Actualmente estamos trabajando en la traducción 
de las respuestas recibidas en otros idiomas. Estamos impacientes 
por recibir los resultados finales, ya que sus comentarios nos 
ayudarán a evaluar y revisar nuestro plan estratégico anterior. 
Se presentará un resumen de los resultados de la encuesta en 
la reunión internacional de delegados de 2024 y en la reunión 
general de trabajo durante nuestro Congreso WCET® conjunto 
con la Asociación de enfermeras estomaterapeutas , Reino Unido 
(ASCN-UK) en Glasgow, Reino Unido. Los importantes resultados se 
publicarán en un artículo de la Revista WCET® ; permanezca atento 
para obtener más información

Hablando de 2024, los Comités Científico y Organizador conjuntos 
de WCET® y ASCN-UK están trabajando activamente en el programa 
y las actividades del próximo congreso bienal. La convocatoria de 
resúmenes se abrirá este año, así que les rogamos que preparen 
sus resúmenes. Se contactará con los autores de los resúmenes 
previamente aceptados, a partir de 2020/2021, para preguntarles si 
desean actualizar su presentación. El sitio web del Congreso estará 
disponible en breve; por favor esté atento a las actualizaciones.

Mientras escribimos este mensaje, se está preparando la 
convocatoria de candidaturas para los próximos cargos entrantes 
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del Comité Ejecutivo (EB). Recuerde que las candidaturas para 
presidentes de comité deben proceder del comité respectivo y 
los candidatos deben tener al menos 2 años de experiencia como 
miembros activos del comité. También se publicará el puesto de 
Tesorero. Dado que este puesto es bastante delicado y complejo, 
se requieren numerosas competencias para desempeñarlo, como 
un buen dominio del inglés, conocimientos de contabilidad , 
teneduría de libros y gestión del dinero. También son cruciales 
unas excelentes dotes de comunicación Como organización 
benéfica registrada en el Reino Unido, nuestro banco está en el 
Reino Unido, por lo que será necesario poder comunicarse con 
ellos y con la Comisión de Organizaciones Benéficas, y tener en 
cuenta las posibles diferencias horarias. Deberán demostrarse 
los conocimientos, aptitudes y capacidades necesarios para 
desempeñar las funciones de estos importantes cargos. Por favor, 
considere la cantidad de trabajo voluntario que supondrá formar 
parte del equipo del EB, y recuerde que todos los miembros del EB 
estarán encantados de que se ponga en contacto con ellos para 
saber más sobre el puesto y lo que se requiere desde un punto de 
vista personal y profesional. Estén atentos para más información 
sobre la convocatoria de candidaturas y la posterior elección que 
tendrá lugar a finales de este año.

Estos miembros electos se unirán al EB como miembros sin 
derecho a voto para las convocatorias y reuniones previstas del 
EB hasta que ocupen oficialmente su puesto como miembros de 
pleno derecho del EB en octubre de 2024. Este periodo de tutoría 
les permitirá conocer mejor su nueva función y adquirir confianza 
como miembros del EB. Desde un punto de vista personal, es 
mucho trabajo con responsabilidad añadida, pero se trata de 
una experiencia única en la vida, intensa desde el punto de vista 
personal y profesional, rica en aprendizaje y con magníficas 
oportunidades para entablar relaciones. Es muy gratificante saber 
que estás trabajando por un objetivo mayor que va mucho más 
allá de pensar en nosotros mismos.

También nos gustaría dar las gracias a todos nuestros 
patrocinadores de la Revista, que siguen apoyando nuestra 
publicación científica, incluidas las traducciones profesionales 
y nuestras actividades WCET®; les estaremos eternamente 
agradecidos.

Nosotros, junto con la Dra. Jenny Prentice y la Dra. Elizabeth A 
Ayello, hemos iniciado el proceso de elaboración de la 3ª edición 
de las Directrices Internacionales sobre Ostomía del WCET®. Como 
se recordará de la 2ª edición, los comentarios de los revisores, 
que fueron ricos y diversos, pusieron de relieve algunos aspectos 
susceptibles de mejora. Basándonos en los comentarios recibidos, 
hemos acordado la necesidad de cambiar la metodología para 
compilar la 3ª edición de la directriz. Contar con un metodólogo 
en el proceso será de gran ayuda para garantizar el rigor de los 
métodos utilizados para recopilar y analizar las mejores pruebas 
disponibles y elaborar las recomendaciones de las directrices. Por 
supuesto, esto supondrá un coste adicional. Le mantendremos 
informado de nuestros próximos pasos.

El WCET® cree en establecer contactos y en la comunicación 
en apoyo de nuestra triple especialidad, aprovechando la 
oportunidad para conocer información importante procedente de 
fuera de nuestra organización. Por ejemplo:

•  Por favor consulte el BullETin para estar al día de los próximos 
congresos. No olvide enviarnos su anuncio a tiempo para que 
podamos añadirlo a nuestra lista.

•  En el BullETin encontrará más información sobre nuestra 
experiencia al unirnos a la Sociedad Internacional Universitaria 
de Cirujanos Colorrectales (ISUCRS) y a la Asociación Turca 
de Heridas, Ostomía y Continencia en su primer congreso 
conjunto de enfermería celebrado en Estambul (Turquía) el 
pasado mes de octubre.

•  En nuestro continuo esfuerzo por conectarnos globalmente, 
representaremos al WCET® en los siguientes eventos:

 •  Conferencia sobre el cuidado de heridas con el IIWCG en 
Abu Dabi, UAE.

 •  El segundo Congreso Internacional de Cirugía Colorrectal y 
primer Congreso Internacional de Enfermería Quirúrgica en 
Antalya, Turquía, en Marzo.

 •  Congreso conjunto de la Asociación Australiana de 
Enfermeras de Terapia Estomal (AASTN) y la Asociación 
de Enfermeras de Terapia Enterostomal de Asia-Pacífico 
(APETNA), celebrado en abril en Perth (Australia). Estamos 
impacientes por reencontrarnos cara a cara con todos 
vosotros. El WCET® desea aprovechar esta oportunidad para 
agradecer a la AASTN su continuo apoyo.

También nos gustaría informarle de que la versión pediátrica 
Braden QD de la herramienta de evaluación de lesiones por 
presión se ha traducido al francés y ya está disponible para su 
uso en: http://www.marthaaqcurley.com/braden-qd.html. Esta 
herramienta también existe en inglés, chino, danés, finés, italiano, 
coreano, portugués, tailandés y turco.

También deseamos informarle de un nuevo documento de 
consenso que estamos seguros le ayudará en la evaluación de las 
pieles pigmentadas:
Dhoonmoon L, Nair HKR, Abbas Z et al. Documento de consenso 

internacional: cuidado de heridas y signos, síntomas y 
terminología para todos los tonos de piel. 2023. Available from: 
https://www.woundsinternational.com/resources/all/0/date/
desc/cont_type/47

Hay previstas más oportunidades de establecer contactos, así 
que permanezca atento para seguir nuestras interacciones 
y conexiones internacionales. No deje de leer sobre estos 
importantes acontecimientos y oportunidades en el BullETin.

Le deseamos un próspero y saludable 2023 y esperamos que el 
año del Conejo de Agua nos traiga a todos éxito. 

Atentamente 
Laurent y Denise


