Abrace a corrente e junte-se a danca WCET"®

Para referéncia Chabal LO and Hibbert D. Embrace the flow and join the WCET" dance. WCET" Journal 2023;43(1):8-9

A unica forma de entender a mudanca é mergulhar nela, mover-
se com ela e juntar-se a danca - Alan Watts.

Apesar dos desafios e mudancas que a WCET" tem enfrentado,
continuamos a trabalhar arduamente e a avancar na direcao do
que sabemos que serd um futuro brilhante.

Como devera saber, um membro do Conselho Executivo e
um dos nossos membros mais importantes em funcdes de
apoio tém estado gravemente doentes desde o Verdo passado.
Estdo agora numa fase de recuperacgdo e por esse motivo
estamos muito gratos. Aproveitamos esta oportunidade para
calorosamente lhes dar as boas-vindas pelo seu regresso e
para agradecer a toda a nossa familia WCET o seu apoio na
manutencado da organizacdo em funcionamento, o qual é
muito apreciado.

Mais uma vez, a WCET" esta a sofrer a dor de dizer um adeus
muito triste a dois dos nossos membros iconicos que perdemos
recentemente. Estamos de luto por Judy Chamberlin, que
faleceu em Dezembro e por Marylyn McManus, que faleceu
pacificamente, com a sua familia a seu lado, em Fevereiro deste
ano. Foram ambos membros da WCET" Life e pioneiros da
terapia do estoma na Africa do Sul. Muito obrigado por todas
as vossas amaveis palavras e pelas vossas oracdes por eles e
pelas suas familias. No nosso préximo numero da BullETin sera
publicada uma homenagem especial na qual poderao ler sobre
as suas vidas e realizagbes. Que descansem em paz. Sentiremos
profundamente a sua falta.

Aproveitamos esta oportunidade para felicitar o Dr.
Gary R Sibbald, Consultor Chefe do Grupo Internacional
Interprofissional de Tratamento de Feridas (IIWCG),
Ex-Presidente da Unido Mundial das Sociedades de Cura de
Feridas (WUWHS) e Coeditor Chefe da Revista Advances in Skin
& Wound Care, pela sua Medalha de Mérito Sault Ste. Marie de
2022. Também celebramos Sharon Baranoski por ter recebido o
Prémio do Presidente do International Skin Tear Advisory Panel
(ISTAP). Junte-se a nds para os felicitar por terem galardoados
com estes prémios de prestigio.

Temos o prazer de anunciar que a WCET foi aceite pelo
Conselho Internacional de Enfermeiros (ICN)como Associagcao
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Afiliada, o qual constitui um passo em frente muito positivo.
Esta relacdo dar-nos-a uma maior audiéncia global e
aumentara a nossa visibilidade e a sensibilizacdo para a nossa
tri-especialidade. O préximo congresso da ICN tera lugar no
Canad3, onde o estatuto, direitos e deveres das Associacoes
Filiadas serdo revistos, pelo que faz sentido que Vida Johnston,
membro do Painel Consultivo de Constituicao, seja a nossa
ligacdo com elas. Temos o prazer de anunciar que Vida
concordou; agradecemos-lhe e damos-lhe as boas-vindas a
esta sua nova funcdo. Compreendemos que esta nova relacao
exigird algum trabalho adicional, mas na perspetiva do futuro
da nossa tri-especialidade, temos de pensar de forma mais
ampla do que nés proprios. Adotemos o lema da ICN para o
préximo Dia Internacional do Enfermeiro, a 12 de Maio de 2023,
"Os nossos enfermeiros, o nosso futuro”, adaptado a "Os nossos
enfermeiros de continéncia, de feridas e de estoma, o nosso
futuro”.

No seguimento do nosso plano estratégico para o aumento da
nossa colaboracdo com outras organizacoes, foram também
assinados acordos (Memorando de Entendimento, MOU) com a
Sociedade Internacional de Continéncia (ICS) e com o Conselho
Europeu de Terapeutas Enterostomais (ECET). Estdao em curso
negociacdes para estabelecer um MOU com a Associagao
Europeia de Gestao de Feridas e brevemente informaremos o
resultado destas discussoes.

Como planeado(JWCET 2022;42(3):11), o inquérito aos
membros de 2023 foi enviado e estd agora encerrado.
Agradecemos a todos os que dedicaram o seu tempo a
completa-lo. Atualmente estamos a trabalhar na traducdo das
respostas recebidas em outras linguas. Estamos ansiosos por
receber os resultados finais, pois o vosso feedback ajudar-
nos-a a avaliar e a rever o nosso anterior plano estratégico.
Um resumo dos resultados do inquérito serd apresentado na
reunido dos Delegados Internacionais de 2024 e na Reunido
Geral de Negdcios durante o nosso Congresso conjunto da
WCET® com a Associacdo de Enfermeiros de Cuidados de
Estoma, Reino Unido (ASCN-UK) em Glasgow, Reino Unido.
Resultados importantes serao publicados num artigo da Revista
WCET"; por favor, fique atento para mais informacdes.

Falando sobre 2024, os comités cientificos e organizadores
conjuntos da WCET" e da ASCN-UK estdo a trabalhar ativamente
no programa e nas atividades do préximo congresso bienal. O
convite para envio de resumos serd aberto este ano, por isso,
por favor, preparem os vossos resumos. Os autores de resumos
anteriormente aceites (desde 2020/2021) serdo contactados
para se saber se desejam atualizar a sua submissao. O website
do Congresso estard disponivel em breve; por favor, esteja
atento a atualizagdes.



Enquanto escrevemos esta mensagem, o pedido de
nomeacdes para os proximos cargos do Conselho Executivo
(EB) esta a ser preparado para publicacdo. Lembre-se que
as nomeagdes para presidentes de comissdes devem vir do
respetivo comité e que os nomeados devem ter pelo menos
2 anos de experiéncia como membros ativos da comissao.
O cargo de Tesoureiro também serd publicado. Como esta
posicdo é bastante sensivel e complexa, s&o numerosas as
competéncias necessarias para desempenhar esta funcao, tais
como bons conhecimentos de lingua inglesa, conhecimentos
de escriturério e de contabilidade e de gestdo de dinheiro.
Sdo também cruciais possuir excelentes capacidades de
comunicacdo. Como instituicdo de caridade registada no Reino
Unido, o nosso banco esta localizado no Reino Unido, podendo
assim ser necessario comunicar com ele, assim como com
a Comissao de Caridade, pelo que considerando potenciais
diferencas de fuso horario, tal terd de ser possivel. Sera
necessario demonstrar conhecimentos, aptidées e capacidades
para desempenhar as funcdes associadas a estes importantes
cargos. Por favor, considere a quantidade de trabalho
voluntario que sera necessario para fazer parte da equipa da EB
e lembre-se que todos os membros da EB ficariam felizes por
os contactar para aprender mais sobre a funcao e sobre o que é
necessario, a nivel pessoal e profissional. Por favor, fique atento
para mais informagdes sobre a convocatdria para candidaturas
e para as elei¢cdes subsequentes que ocorrerdo no final deste
ano.

Até que assumam oficialmente, em Outubro de 2024, a
sua posicdo como membros de pleno direito do EB, para as
convocatdrias e reunides planeadas do EB estes membros
eleitos juntar-se-&o ao EB como membros sem direito a voto.
Este periodo de mentoria permitir-lhes-4 conhecer melhor
a sua nova funcado e ganhar confianca como membros da
EB. De uma perspetiva pessoal, é muito trabalho e com
responsabilidade acrescida, mas esta é uma experiéncia
Unica na vida, é pessoal e profissionalmente intensa e é rica
em aprendizagem, com maravilhosas oportunidades de
construcio de relacdes. E muito gratificante saber que se est
a trabalhar para um objetivo maior, que vai muito além de
pensar apenas em nos préprios.

Gostariamos também de agradecer a todos 0s nossos parceiros
da Sustaining Journal e que continuam a apoiar a nossa
publicacdo cientifica, incluindo as tradugdes profissionais e as
nossas actividades WCET'; estamos eternamente gratos.

Nés, em conjunto com a Dra. Jenny Prentice e com a Dra.
Elizabeth A Ayello, inicidmos o processo de trabalho na 32
edicdo da Guia Internacional de Ostomia WCET'. Na 22 edigao,
como se deverd recordar, os comentdrios dos revisores, ricos
e diversificados, destacaram algumas areas a melhorar. Com
base no feedback recebido, concorddmos na necessidade de
alterar a metodologia para compilar a 32 edicao da guia. Ter
um metodologista connosco no processo serd um grande
trunfo para garantir o rigor dos métodos utilizados para a
recolha e andlise das melhores evidéncias disponiveis e para a
elaboracdo das recomendagdes de orientacdo. Evidentemente,
isto serd um custo adicional. Manter-vos-emos atualizados
relativamente aos nossos proximos passos.

A WCET" acredita no networking e na comunicagdo em apoio
a nossa tri-especialidade, aproveitando a oportunidade
para obter informagdes importantes vindas de fora da nossa
organizacgao. Por exemplo:

« Consulte a BUllETin para obter a Ultima atualizacdo sobre os
préximos congressos. Nao se esqueca de nos enviar o seu
anuncio a tempo para que o possamos adicionar a nossa
lista.

- Podera ler mais na BullETin sobre a nossa experiéncia de
adesdo a Sociedade Internacional das Universidades de
Cirurgides Colorretais (ISUCRS) e a Associacdo Turca de
Continéncia, Ostomia e Feridas no seu primeiro congresso
conjunto de enfermagem em Istambul, Turquia, em
Outubro passado.

« No ambito dos nossos esforcos continuos para nos
ligarmos globalmente estaremos a representar a WCET" nos
seguintes eventos:

- Conferéncia sobre Tratamentos de Feridas com o [IWCG
em Abu Dhabi, EAU.

«  Segundo Congresso Internacional de Cirurgia Colorretal
e primeiro Congresso Internacional de Enfermagem
Cirdrgica em Antalya, Turquia, em Marco.

. Congresso conjunto da Associacdo Australiana
de Enfermeiros de Terapia do Estoma (AASTN) e da
Associacdo de Enfermeiros de Terapia Enterostomal da
Asia Pacifico (APETNA) em Perth, Austrélia, em Abril.
Mal podemos esperar para nos reconectarmos cara a
cara com todos vés. A WCET® gostaria de aproveitar esta
oportunidade para agradecer a AASTN por todo o seu
apoio continuo.

Gostariamos também de informar que a versao pediatrica
Braden QD da ferramenta de avaliacdo de lesdes por pressao foi
traduzida para francés e esta agora disponivel para utilizacdo
em: http://www.marthaaqcurley.com/braden-qd.html.
Esta ferramenta esta disponivel também em inglés, chinés,
dinamarqués, finlandés, italiano, coreano, portugués, tailandés
e turco.

Também desejamos aconselha-lo sobre um novo documento
de consenso o qual, estamos certos, o ajudard na avaliagcao das
peles pigmentadas:

Dhoonmoon L, Nair HKR, Abbas Z et al. Documento de consenso
internacional: cuidados com feridas e com sinais de pele,
sintomas e terminologia para todos os tons de pele. 2023.
Available from: https://www.woundsinternational.com/
resources/all/0/date/desc/cont_type/47

Ha mais oportunidades de networking planeadas, por isso
mantenha-se atento para acompanhar as nossas interacoes e
ligagdes internacionais. Certifique-se de ler na BullETin sobre
estes importantes eventos e oportunidades.

Desejamos-lhe um saudavel e prospero 2023 e esperamos que
o ano do Coelho de Agua nos traga a todos sucesso.

Sinceramente
Laurent e Denise
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