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悼文悼文

Gregory SchultzGregory Schultz教授博士教授博士  PhDPhD

有人说，生命是由无数瞬间织就的篇章。而对于伤
口护理界而言，此刻正沉浸于深深的哀痛之中，与
WCET®一同告别并缅怀格 Gregory S Schultz教授博
士。2024年 4月，Schultz博士在赴美参加一场伤口
护理会议时骤然离世。他是一位卓越的教育家，教
学的热情溢于言表。从不因繁忙而拒绝答疑解惑，
尤为重视培育下一代伤口护理专业人才。

他曾任美国佛罗里达大学妇产科名誉教授，同时担
任该校伤口研究学院院长。 

Schultz教授因其严谨的科学研究和对伤口护理事业
的热爱闻名遐迩，尤其是在探讨正常与慢性伤口愈
合的分子与细胞调节机制（包括细菌与生物膜在延
缓伤口愈合方面的作用）方面贡献卓著。 

浏览他的简历，无异于阅读一部辉煌的成就史。  
Schultz教授参与撰写了超过 420篇学术论文。他还
是一名富有创造力的发明家，拥有超过 36项专利，
并与他人共同创办了两家生物技术公司。他曾任伤
口愈合协会主席、美国国家压疮咨询委员会（NPUAP）
（现称美国压力性损伤咨询小组 [NPIAP]）董事会成

员以及伤口愈合基金会成员。 

当世界造口治疗师委员会于 2016年推出 WCET®伤
口教育工具包时，他慷慨地抽出时间，参与了其中
关于细菌与生物膜单元（第 7单元）的编制工作。
凡有幸研读其作品或亲临其众多讲座现场的人，无
不惊叹于他将复杂的分子与细胞调节层面的伤口愈
合理论以临床工作者易于理解的方式讲解，使之转
化为日常实践中具有实际意义的护理策略。

他的演讲总是引人入胜。Greg平易近人，知识渊博，
但他为人谦逊，幽默感十足。他总是那么绅士，他
的笑容和笑声都极具感染力（双关语）。无论是共事、
联名撰写论文、联合演讲、观光游览，还是共享晚餐，
与他相处的每一刻时光都是愉悦而有趣的。即使是
在会议间隙，一同探访他作为演讲嘉宾所在城市的
名胜古迹，他的好奇心与热情亦光芒四射，展现出
一种难能可贵的同事之谊与独特魅力。

我们三人对 Greg Schultz的个人记忆，始于 2002年，
彼时我们共同作为国际共识小组的成员，聚首探讨
优化局部伤口护理以准备伤口床的新兴框架。Greg
担任该国际跨学科小组的主席（见图 1），并于
2003年发表了一篇关于伤口床准备（WBP）的重要
开创性论文。1随着时间推移，这一理念逐渐演化为
广为人知的 TIME原则，有时也被称作 DIME。21年
后，Greg与我们再次携手，再次成为由 42人组成的

图1 WBP广告板（2022年）。John Gregory版权所有，经授权使
用。
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作者团队的一员，进一步拓展了 WBP的概念，特别
针对资源受限环境下的应用。通过德尔菲法，对 10
项陈述的同意或不同意程度进行了评估。这项针对
非理想资源环境下WBP的调查结果，发表在了 2024
年WCET®杂志第 44卷第 1期。2如同所有WCET®文

图2 WBP（2024年）。WoundPedia版权所有，经授权使用

图3 Gregory Schultz博士、Elizabeth Ayello博士和 R. Gary Sibbald
博士在AMCICHAC会议上共同就WBP发表演讲。版权所有，经授
权使用。

章一样，它以英语、中文、法语、葡萄牙语和西班
牙语五种语言版本面世。希望您乐于阅读并了解图 2
所示WBP模型最新提出的 10个组成部分。 

另一个令人难忘的时刻发生在 2023年 9月。那是我
们三人首次，也是唯一一次，齐聚墨西哥韦腊克鲁

斯的 AMCICHAC专业伤口护理大会。在那次会议上，
我们就伤口床准备的主题发表了演讲（见图 3）。我
们三人同台，共同分享知识与经验，而 Greg，如同
往常，与在场的代表们进行了深入的个人交流。他
的演讲深深吸引了在场的每一位观众，他们全神贯
注地聆听，沉浸其中。为了增强学习体验，我们鼓
励观众在演讲过程中积极参与投票，这一互动环节
让观众们更加投入，他们非常享受与Greg的互动（见
图 4）。

他凭借严谨的科学研究、丰富的出版物以及对临床
教育的无私奉献，在伤口愈合领域影响了很多人。

我们向 Greg的妻子 Ruth、他的家人、朋友、同事，
以及他在专业期刊和组织中并肩作战的伙伴们，表
达最深切的哀悼之情。Greg的一生中，尽管累积了
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无数的成就、荣誉和欢乐时光，但他的离世依然让
我们感到深切的遗憾和失落。请大家关注他作为合
著者的最后一部作品，预计将于今年晚些时候出版。

Greg，感谢你为全球伤口护理界所做的一切。我们
会想念你。愿你安息，一生精彩纷呈的瞬间与尽责
职守，终得宁静与荣耀。

此致敬意，缅怀永恒。

Elizabeth和 Gary
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图4 Gregory Schultz博士在AMCICHAC会议讲台上发表演讲。身
后展示了WBP的幻灯片。版权所有，经授权使用。


