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Dotado e generoso
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Há muitos indivíduos dotados no mundo, tanto no passado 
como no presente. Ser "sobredotado" é ser reconhecido como 
possuidor de talentos especiais, muitas vezes apoiados num 
vasto conhecimento de um assunto, adquirido através da 
aprendizagem ou da experiência prática. A dádiva é vista como 
um ato voluntário de algum tipo que beneficia outros sem a 
expetativa de obter uma compensação ou uma recompensa 
formal. 

Existem dois Vales para antigos colegas, Pam Morey NP e Prof. 
Greg Schultz, que resumem a essência de serem dotados e 
generosos nas suas respetivas profissões como enfermeiros e 
como médicos e nos seus campos de prática especializados, em 
relação ao tratamento de feridas, de ostomias e de obstetrícia, 
ginecologia, bioengenharia e investigação de feridas. Tanto 
a Pam como o Greg, tal como enunciado nos Vales, foram 
extremamente generosos na partilha dos seus conhecimentos 
clínicos, através de fóruns educativos a nível mundial e de 
publicações para melhorar os resultados obtidos com os 
pacientes. Pam, como valiosa revisora da Revista WCET®, 
transmitiu com sabedoria e graça os seus conhecimentos 
a autores principiantes e experientes. O legado duradouro 
de Greg para muitas gerações vindouras está centrado na 
sua extensa lista de publicações e no seu repositório de 
conhecimentos. Agradecemos-vos, Pam e Greg, pelos vossos 
dons, pela vossa compaixão e pelo privilégio de vos conhecer. 
Ao Prof. Keryln Carville, à Dra. Elizabeth Ayello e ao Prof. Gary 
Sibbald, o nosso obrigado por partilharem as vossas reflexões 
sobre a Pam e o Greg e sobre alguns dos pontos altos das suas 
carreiras. 

Na mensagem do Presidente e dos Presidentes Eleitos há 
um maior reconhecimento daqueles que contribuíram 
imensamente para os campos da enfermagem de feridas, 
ostomia e continência e, como resultado, vários indivíduos 
serão admitidos como Fellows da Wound Ostomy and 
Continence Nurse Society. As nossas felicitações a todos os 
nomeados em nome do Conselho de Redação. 

Para além disso, o Conselho Editorial felicita Denise Hibbert 
pelo seu prémio como Honorary Fellow da American Society of 
Colorectal Surgeons. 

Cusack et al.,  que utilizaram um estudo retrospetivo 
de caso-controlo de 99 pacientes para identificação de 
fatores de risco para hérnias paraestomais pós-operatórias, 
deram-nos novos conhecimentos sobre os fatores de risco 
positivamente correlacionados com o desenvolvimento de 
hérnias paraestomais. Os seus resultados darão aos cirurgiões 
e aos Enfermeiros de Estomaterapia orientações sobre os 

fatores pré-operatórios e pós-operatórios a discutir com os 
pacientes ostomizados de forma a reduzir os riscos de hérnias 
paraestomais. 

Pode ser um desafio reconhecer e tratar a Dermatite Atópica 
(AD), quer em crianças quer em adultos. No seu artigo, Atopic 
Dermatitis: clinical aspects and treatment (Dermatite Atópica: 
aspetos clínicos e tratamento), Geng e Sibbald partilham o seu 
conhecimento e a sua experiência coletiva sobre a patogénese 
multifatorial da AD. São descritos os fatores de risco, as 
características essenciais, principais e secundárias da AD, assim 
como os sistemas de pontuação da gravidade e as opções 
de tratamento tópico e sistémico. Em particular, conselhos 
práticos sobre como parar o ciclo "comichão-arranhão-prurido" 
que assola os pacientes com AD.

Pagan dá-nos uma visão das desigualdades em matéria de 
saúde dos povos Maori e Pasifika, decorrentes de questões 
históricas e atuais de diversidade cultural e das nuances 
culturais associadas aos cuidados de saúde, assim como da 
necessidade de uma maior sensibilização para a segurança 
cultural nos cuidados de saúde. Além disso, Pagan discute 
uma estrutura para integrar os princípios de segurança cultural 
nas práticas de gestão de feridas num contexto comunitário 
em Aotearoa (Nova Zelândia), para melhorar a prestação de 
serviços de gestão de feridas culturalmente adequados. 

Há muitas formas de "retribuir" ou de "pagar em troca" o 
apoio que recebeu durante a sua carreira. Uma dessas 
formas é partilhar as suas experiências clínicas, educativas 
ou de investigação através da sua publicação. Como 
estamos a aproximar-nos do Congresso Conjunto WCET®-
ASCN em setembro de 2024, pensei que seria oportuno 
informar que Greg Paull, o nosso Editor da Revista WCET® e 
eu apresentaremos um Workshop da Revista. O objetivo do 
seminário é o de encorajar as pessoas a publicar, a partilhar 
os seus conhecimentos ou experiências, sejam elas clínicas, 
educativas, baseadas na investigação ou administrativas. 
De caso de acordo com as diretrizes do autor, o workshop 
guiará os participantes através do processo de estruturação 
de um artigo de estudo. O conteúdo também é relevante para 
investigação original, revisões de literatura, recensões de livros 
e outros formatos de artigos aceites para publicação na Revista 
WCET®. Esperamos ver alguns de vós no seminário. 

Com os melhores cumprimentos 
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